INSTRUCCIONES PRE-OPERATORIAS

Nombre del Paciente Fecha de la Operacion Hora:

Lugar: Lehmann Eye Center / Doctors Surgery Center
Planee estar aqui 2 o0 3 horas, que es en promedio el tiempo de estancia desde su hora de llegada.
Asegurese de traer a alguien para que maneje.

El dia de la operacion:
e Traiga sus gotas para los 0jos con usted.

e No coma alimentos solidos dentro de 3 horas desde su hora de llegada

e Pongase ropa suelta y comoda (Por ejemplo: blusa o camisa de botones)

¢ No se ponga camiseta o playera debajo de la blusa o camisa; pantimedias, sandalias, o chanclas.

e Deje todos sus objetos personales y de valor (joyeria) en la casa.

¢ No se ponga maquillaje en los o0jos.

e Tdmese todas sus medicinas que regularmente toma por la mafiana, sobre todo si toma medicina
para la presion alta o para el corazon.

e Traiga a alguien con usted para que maneje y haga planes para que alguien lo traiga a su cita post-
operatoria la mafiana siguiente.

** Recordatorio: El pago para los lentes de lujo se debe pagar el dia de la operacion.

Cita Post-Operatoria:
Fecha: Hora: Doctor:

Haga una lista con los nombres y las dosis de medicinas que toma diariamente y traiga sus medicinas el dia de
su operacion.

Importante: Si tiene alguna pregunta o problema, por favor no dude en llamarnos:
(936) 569-8278 (24 horas al dia) 6
1-800-753-3846 (24 horas al dia)



